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Intervenant

Présentation de la Formation

Objectifs de la Formation

Dr Pierre BETREMIEUX, pédiatre, spécialiste en néonatologie, praticien hospitalier  
honoraire, auteur de l’ouvrage intitulé « Soins Palliatifs chez le nouveau-né »,  
Éditions Springer, 2010, 301 pages et de l’ouvrage « La démarche palliative en médecine 
périnatale » Éditions Relations Médicales Paris 2017.  
Nombreux articles disponibles sur le site du CAIRN ou sur PUBMED :
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Betremieux%20P&sort=date&ac=yes

La naissance d’enfants prématurissimes ou atteints 
de malformations graves dont le pronostic vital est 
en jeu, les diagnostics anténataux qui interrogent 
la poursuite de la grossesse jusqu’à son terme et 
l’accompagnement du nouveau-né dans ce temps 
de vie limité, posent de nombreuses questions  
dans les services de maternité et de néonatalogie.  

Ces problématiques sont à explorer à la fois sous 
l’angle clinique, mais aussi éthique et organisationnel. 
Il s’avère nécessaire de réfléchir dans les services 
concernés aux arguments pour limiter les théra-
peutiques ou ne pas les engager, tout autant qu’à 
l’accompagnement à offrir au nouveau-né dans  

ses dernières heures de vie, à ses parents  
et à ses proches ainsi qu’aux soignants.

Même si certains éléments du deuil seront abordés, 
il ne s’agit pas d’une « formation deuil » (qui est 
complémentaire), mais bien d’une formation sur  
le temps de vie de nouveau-nés destinés à mourir 
du fait d’une condition ou d’une affection incurable. 

Ces problématiques justifient que de nombreux 
services de maternité ou de néonatalogie souhaitent 
introduire les soins palliatifs dans leurs unités  
par la formation du personnel, par la rédaction  
de protocoles et par des réflexions en équipe.

Se former à la démarche palliative en période périnatale :
• �Connaître le cadre réglementaire qui s’applique dans le domaine de la périnatalité. Jurisprudence récente.  

Réglementation de l’État Civil, déclarations et devenir des corps ;
• �Connaître les situations relevant des soins palliatifs dans ce contexte :

- �situations issues du diagnostic anténatal : situations de malformations ou maladies génétiques à fort potentiel létal  
à terme et avant terme. IMG sans arrêt de vie in utero ;

- �extrême prématurité sans ressource thérapeutique raisonnable ;
- �absence de mise en œuvre ou arrêt de réanimation.

• Connaitre et analyser les principes et les visées des soins palliatifs ;
• Réfléchir à sa pratique professionnelle ;
• Repérer l’utilité de l’interdisciplinarité dans ces situations ;
• �S’initier aux démarches à poser par l’équipe soignante avant, au moment et après la mort de l’enfant dans 

l’idée d’assurer le bien-être de l’enfant et la constitution d’une famille ; 
• Réfléchir au protocole de prise en soins de l’enfant en fin de vie et de sa famille dans l’unité de soins ;
• Réfléchir aux éléments de la fin de vie qui seront mobilisés par les proches lors de la traversée du deuil.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Betremieux%20P&sort=date&ac=yes


Objectifs à l’issue de la formation : 
Etre capable d’optimiser la prise en charge 
palliative en période périnatale.  

Évaluation des compétences : 
Questionnaire en ligne

Tarif : 
À partir de 480 e

Accessibilité aux personnes  
en situation de handicap : 
Nous contacter afin d’obtenir  
des informations complémentaires  
par téléphone : 09 61 22 30 44  
par mail : contact@relations-medicales.com

Référence de l’évènement :
C341
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Dates :
Mercredi 3 et jeudi 4 juin 2026

Lieu :
Paris

Durée :

2 jours (En présentiel à Paris)

Délai d’accès : 

Inscriptions jusqu’au jour J

Repas : 
Inclus avec l’inscription

Modalités pédagogiques :
Formation - Discussions - Ateliers

Event : 
Aucun prérequis

Public cible

Support de formation

Cette formation s’adresse aux sages-femmes,  
pédiatres, néonatalogistes, obstétriciens, auxiliaires de 
puériculture, auxiliaires mère-enfant, aides-soignantes 
de maternité et néonatalogie, infirmières, puéricultrices, 
psychologues, cadres de santé, infirmières anesthésistes, 
médecins anesthésistes réanimateurs, médecins, 
infirmières spécialisés en soins palliatifs et toutes 
personnes concernées par la problématique des soins 
palliatifs en périnatologie. 

Ces professionnels exercent dans des services  
de maternité, néonatologie, réanimation néo-natale  
ou équipe Ressource de Soins Palliatifs Pédiatriques.  
Il est indispensable de mélanger les professions 
concernées dans les formations. La présence  
des psychologues peut être une aide réelle  
pour le public.

Une bibliographie apportée par le formateur pourra être copiée sur une clé USB 
des participants.

Le livre « La démarche palliative en médecine périnatale » reprend l’ensemble de 
la problématique et la réflexion actuelle.

OFFERT

http://contact@relations-medicales.com
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MATIN
P Tour de table sur les attentes et les souhaits des participants

P Cours théoriques sur les soins palliatifs :
• Définition 
• Démarche palliative
• �Législation et réglementation : lois Leonetti et Claeys Leonetti,  

décrets d’application ; jurisprudence récente
• État civil, devenir des corps
• Classification des situations de soins palliatifs en période périnatale
• Ressources

APRÈS-MIDI
P Cours théoriques et cas cliniques

• Situations issues du diagnostic anténatal 
• Exposé de situations cliniques (films courts)

MATIN
P Cours théoriques et cas cliniques

• Extrême prématurité, dans quels cas envisager les soins palliatifs 
• Démarche palliative en salle de naissance en pratique
• Arrêt de réanimation ou limitation des thérapeutiques 
• Cas cliniques (films courts)
• Place des Equipes ressources régionales dans la démarche
• Retour à domicile en soins palliatifs
• Problématique des jumeaux discordants 
• Comment parler de la mort aux enfants

APRÈS MIDI
P Comment développer le soutien aux équipes dans le domaine des soins palliatifs ?

P En option : Cultures, religions et proposition de soins palliatifs

P En option : commander rédiger un protocole adapté

P Tour de table et évaluation de la formation

MERCREDI 3 JUIN 2026

JEUDI 4 JUIN 2026


