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Une journée pour en parler

Vendredi 23 mai 2025

Auditorium — Sorbonne Université
Site Jussieu, 4 Place Jussieu, Paris 75005

Pré-programme

Accueil des participants

9h00 - 9h50

LES ENJEUX DU COACHING PARENTAL A L'ERE
DE LINTERCULTURALITE

9h50 - 10h40

PRATIQUES PARENTALES : RENFORCEMENT PO-
SITIVE ? TIME OUT ? QUELQUES CLARIFICATIONS
S'IMPOSENT

Pause

11h00 - 12h30

PARENTALITE ET SOMMEIL DE LENFANT : QUE
FAUT-IL SAVOIR DU SOMMEIL DES ENFANTS ?
QUELLE APPROCHE POUR LES PARENTS ?

Physiologie (ou physiopathologie ? ) du sommeil du nou-
veau-né, puis de I'enfant

Quelle approche par les parents ?
Discussions/questions/échanges

Déjeuner sur place

Relations

Médicales®

Raphaél Gassin —

Comité scientifique

Pr Frédérique BONNET-BRILHAULT
Pr Silvia IACOBELLI

Pr Delphine MITANCHEZ

Dr Magali RICHARD

Pr Laurent STORME

14h00 - 14h50

VECU PERINATAL ET PARENTALITE

14h50 - 16h20

LE DEFI DES ECRANS POUR LES PARENTS
Présentation des résultats sur la cohorte ELFE

Exposition et surexposition aux écrans : Conseils pour les
parents

CONCLUSION

Renseignements / Inscriptions :

Bureau : tél. +33(0) 9 61 22 30 44 - Email : contact@relations-medicales.com
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